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Performance énergétique du batiment

Trés econome

Performance énergétiue moyenne en Région de Bruxelles-Capitale

Trés énergivore

Consommation par m? [kWh EP/{m2.an)] 369

Consommation totale (kWh EP/an} 56 .388

Emissions 002

Emissions annuelles de CO2 par m? [kg CO2/{m<.an)]

PEU

79

Recommarndations

Les 3 premiéres recommandations pour améliorer la performance énergétique sont:

1.Isater la toiture en pente ou le plancher du grenier
2.Isoler la (es) toiture {s) plates
3.Placer des vannes thermostatiques sur les radiateurs

Retrouvez plus de détails et d'autres recommandations dans les pages suivantes.
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Hecommandations

Disclaimer

Les recommandations reprises dans ce document ont é1é générées par le logiciel sur base des données
encodées par le certificateur et via une procédure définie par la Région de Bruxelles-Capitale. Il se peut que
certaines d'entre elles apparaissent a cause de renseignements insuffisants & propos de certaines
caractéristiques énergétiques de I"habitation.

Les recommandations présentées ici peuvent en pratique se révéler difficilement applicables pour des raisons
techniques, économiques, urbanistiques, esthétiques ou autres que le certificateur n'a pas pour mission
d'évaluer.

Certaines mesures décrites ci-dessous nécessitent le recours a des professionnels (architecte, entrepreneur,
installateur) et malgré le soin apporté a I’établissement de ce certificat, le certificateur ne peut étre tenu
responsable des dommages ou dégats qui résulteraient de la réalisation incorrecte des mesures décrites.

Sachez enfin que certains travaux économiseurs d’énergie donnent droit 4 des primes. Nous vous conseillons
donc de vous informer des conditions techniques a respecter pour les obtenir.

Pour obtenir plus d'informations sur les recommandations reprises ci-dessous et sur les primes énergie, vous
pouvez consuiter le site internet de Bruxelles Environnement : www.bruxellesenvironnerment.be ou téléphoner
au027757575

isoler ia tolture en pente ou le plancher du grenier

En isolant Ia toiture du grenier aménagé ou le plancher des combles non habités, vous
constaterez immédiatement une réduction de votre consommation de chauffage pouvant alle
jusqua 35% et vous augmenterez en méme temps le confort de votre logement.

« Pour des combles habitables, isolez la toiture en pente.
¢ Faites isoler ia toiture par un professionnel. Avant d'isoler la toiture, il s'assurera de
son étanchéité a Yeau, de la qualité de sa charpente et de la présence d’'une sous-
toiture. S'il n'y en pas, it faudra envisager d'en faire poser une et renouveler la
couverture pour iscler correctement.

o Il s'assurera également d’appliquer un film pare-vapeur sur |a face intérieure (chaude)
de la couche d'isolation afin d'éviter les problémes de condensation.

o En hiver, des parois bien isoiées augmentent le confort des habitants.
De plus, Visolation avec des matériaux & forte inertie thermique {pfus massiques) ne
permet pas seulement de faire des économies sur le chauffage, elle augmente
également le confort thermique estival et le confort acoustique de Phabitation. En été,
la température des chambres du grenier ou sous le toit sera bien mieux régulée.

o Avec Famétioration de l'isclation et de I'étanchéité & I'air, if est nécessaire de prévoir
des dispositifs de ventilation,

o Profitez des travaux pour placer une épaisseur suffisante d'isolant. Pour bénéficier
d'une Prime Energie régionale, il y a certaines conditions techniques a respecter,
entre autres sur 'épaisseur minimale & placer en fonction du type d'isolant choisi.
www.bruxellesenvironnement.be

+ Sivous navez pas lntention de faire du grenier une piece a vivre, la solution la plus simple et
la moins chére consiste & isoler le plancher du grenier. Les combles perdus peuvent
néanmoins étre praticables ou non selon 'emplacement et la rigidité de l'isolant posé.

Iscler la {es) toiture (s} plates

En isolant Ia foiture plate, vous constaterez immédiatement une réduction de votre consommation

de chauffage pouvant aller jusqua 35% et vous augmenterez en méme ternps le confort de votre

logement.

» L'isoiation des toitures plates doit faire appel & des techniques adaptées. Il est recommandgé
de les isoler par Pextérieur, par la pose d'un isolant et d'une couche d’étanchéits.

e Profitez des travaux pour placer une épaisseur suffisante d'isolant. Pour bénéficier d'une
Prime Energie régionale, il y a certaines conditions techniques & respecter, entre autres
concernant 'épaisseur minimale & placer en fonction du type d'isotant choisi.
www.bruxeflesenvironnement.be

s Noubliez pas de poser un pare-vapeur sur la face inférisure de I'isolation.
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& s Pour obtenir une Prime Energie régionale, il y a certaines conditions technigques a respecter.
8 www.bruxellesenvironnement.be

iIsoler les murs extérieurs.

Si vous rénovez votre logement, profitez-en pour isoler les murs extérieurs. Un seul mur de

facade isolé vous fera gagner jusqua 18% sur la facture de chauffage.

« l'isolation des murs n’étant pas facile a2 mettre en ceuvre, il faut recourir & un professionnel
pour évaluer et réafiser les travaux. Le cas échéant, pour les fagades c6té rue en particulier, ii
est nécessaire de respecter les prescriptions urbanistiques, réglementations et idgislations en
vigueur.

« |l existe principalement trois méthodes pour isoler les murs de votre habitation. Le choix de la
méthode dépend de plusieurs critéres: urbanistigues, esthétiques, spatiaux et financiers.
L'isolation des murs par Pextérieur s’avére souvent étre fa meilleure solution, suivie par le
remplissage des murs creux avec un matériau isolant.

« Sices deux solutions s'avérent impossibles & réaliser, on peut opter pour Fisolation murale
par l'intérieur. Le placement de l'isolant sur la face intérieure des murs doit étre réalisé
soigneusement par un professionnel afin d'éviter les désagréments dus aux ponts thermiques
{condensation et moisissures).

Isolez prioritairement les murs aveugles.

Profitez des travaux pour placer une épaisseur suffisante d'isclant. Pour bénéficier d'une
Prime Energie régionale, il y a certaines conditions technigues & respecter, entre autres
concernant Pépaisseur minimale a placer en fonction du type d'isclant choisi.
www_bruxellesenvironnement.be

isoler te plancher de voire logement en cas de rénovation an profondeur.,

La pose disolant sous le revéfement final, améiiore grandement le confort des habitants et peut,
pour des sols non isolés, induire immédiatement une réduction de votre consommation de
chauffage pouvant aller jusqua 10%. Le fait davoir « chaud aux pieds » contribue notamment 4
éviter la sensation de froid qui incite parfois & surchauffer.

* [solez le plancher (en contact avec |a terre, I'extérieur ou une cave non chauffée) en cas
de rénovation en profondeur et s'il W'y a pas encore d'isolation.

« Posez une isolation supplémentaire si le plancher est insuffisamment isolé. Vous pouvez
poser lisolant sur la face inférieure du plancher, si celle-ci est accessible, ou encore sur la
face supérieure de la structure portante, moyennant alors changement du revétement.

+ Profitez des travaux pour placer une épaisseur suffisante d'isolant. Pour bénéficier d'une
Prime Energie régionale, il y a certaines conditions technigues & respecter, entre autres
concernant 'épaisseur minimale a placer selon le type d'isolant choisi.
www.bruxellesenvironnement.be

Améliorer M'étanchéité a Iair du batiment et ventiler correctement.

Améliorer [élanchéits a l'air du batiment permet déviter les pertes (non contrélées) par infiltration

et exfiltration dair et donc déconomiser de fénergie.

Attention, I'apport contrélé d’air neuf est nécessaire pour maintenir un climat sain & l'intérieur

d’une habitation et il faut penser & ventiler votre logement de maniére adéguate mais les courants

d'air froid non maitrisés sont la cause de pertes d'énergie et d'inconfort,

» Les fuites se situent fréquemment au niveau des pories et fenétres, des caisses & volet, au
raccord entre les murs et [a toiture et au niveau de la toiture en efle-méme,

s Ne confondez donc pas infiltrations et ventilation : ne bouchez pas les dispositifs de ventilation
présents dans votre logement.
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Informations administratives

Les informations contenues dans cefte zone peuvent étre utites dans le cadre de la législation PEB sur les instailations
techniques. Elles sont également destinées & des fins de contrdle éventuel par Pautorité.

Oui | Non
Présence d'une atteslation de réception du systeme de chauffage: ] n
Sioui, le systéme de chauffage est-il déclaré conforme? ] (|
Présence d'un rapport de diagnostic: 0 n

Conseils pour une utilisation rationnelie de I'énergie

Vous trouverez ci-dessous des exemples d'investissements non coliteux ou trés peu colteux permettant d'économiser
de 'énergie dans une habitation individuelle.

Chauffage

o] Programmez les plages de chauffe suivant votre occupation des lieux. Lors d’absences de plus d'une semaine,
arrétez méme fa chaudiére.

Mettez Ia consigne de température sur 16 °C la nuit et en journée lorsque vous &tes absent.

Ne placez aucun obstacle devant les radiateurs ou convecteurs et ne les couvrez pas.

Fermez les volets et/ou tirez les rideaux le soir.

Economisez 6 & 7% en diminuant d' 1 °C la température de consigne.

Reglez les vannes thermostatiques (qui s'obturent et s'ouvrent automatiquement pour maintenir la température de
chaque piéce constante)} sur 16 °C (position 2) dans les chambres et sur 19-20 °C {position 3) dans les piéces de
séjour.

O Entretenez reguliérement ia chaudiére afin d'économiser de 3 & 5%.

aQooo

Eau chaude sanitaire

o Utilisez, si possible, un pommeau de douche économique qui consomme moins d'eau et donc d'énergie, pour un
confort équivalent & un pommeau classigue.
o Etudiez la possibilité d'installer un chauffe-eau solaire.

Ventilation

o Realisez une bonne aération afin de renouveler Fair intérieur, d’'améliorer fe climat intérieur pour les occupants et
d'éviter ies problémes d’humidité et de santé dans le logement.

O En cas de ventilation par ouverture des fenétres, d'octobre & mai préférez une aération en dehors des périodes
de chauffe.

Confort d’été
¢ La journée, utitisez les stores et les volets pour limiter les apports solaires.
G La nuit, aérez un maximum pour refroidir fa masse thermique du batiment et éviter la surchauffe e jour.

Eclairage

o Optez pour des ampoules fluocompactes de classe A, des LED ou des tubes fluorescents (TL) qui consomment
moins d'énergie que les ampoules & incandescence ou les halogénes et ont des durées de vie bien supérieures.
o Nettoyez les lampes et les luminaires de leur poussiére.

Bureautique/ audiovisuel

o Eteignez ou débranchez les appareils ne fonctionnant gue quelques heures par jour au moyen d'une multiprise
par exemple.
o] Choisissez des appareils économes en énergie,

Electroménager

o Achetez de préférence des appareils de classes A+ ou A++. Par exemple, le frigo et le surgélateur sont
responsables de 25 % de la consommation en électricité d'un logement.
o Pour plus de renseignements, consultez Bruxelles Environnement au 02 775 75 75




